
Naso rifatto, boom tra i ragazzi 
Dall'I 1 summit internazionale 

• Naso rifatto: sta diventando un «mu­
st» tra gli adolescenti maschi, e tra le 
ragazze il ritocco al naso supera le ri­
chieste per un seno nuovo. Tutte le nuo­
ve tendenze della rinoplastica saranno 
al centro di un summit internaziona­
le dall'11 al 13 marzo al Centro Con­
gressi Papa Giovanni XXIII di Berga­
mo: organizzatore è Enrico Robotti, di­
rettore dell'Unità Operativa di Chirur­
gia Plastica degli Ospedali Riuniti di 
Bergamo, insieme a Riccardo Mazzola, 
docente dell'Università degli Studi di 
Milano. Al centro del simposio, con 
esperti da tutto il mondo che faranno 
il punto sulle tecniche più recenti con 
interventi in diretta dalle sale operato­
rie dei Riuniti, anche le richieste, sem­
pre più in aumento, avanzate dai vari 
gruppi etnici (asiatici, afroamericani, 
ispanici): la rinoplastica è l'interven­
to più richiesto perché ritenuto idoneo 
a ridurre gli elementi somatici consi­
derati non in sintonia con le società che 

ospitano queste etnie. Non solo: secon­
do i dati americani, ma la tendenza è 
confermata anche in Italia, nel 2008 il 
14% di tutte le rinoplastiche sono sta­
te condotte su pazienti sotto i 18 an­
ni. E ancora: la rinoplastica è oggi sem­
pre più di moda anche tra gli uomini, 
sono ormai superati i tempi in cui la ri­
chiesta di chirurgia estetica da parte di 
un maschio era considerata con sospet­
to e scetticismo. E tra i problemi emer­
genti in rinoplastica, si colloca quello 
della rinoplastica nella persona più an­
ziana. «Anche qui — sottolinea Robot­
ti — le maggiori difficoltà nascono da 
due problemi fondamentali: uno ana­
tomico, dovuto alle caratteristiche stes­
se del progressivo invecchiamento: ca­
duta della punta, ossa più fragili e cu­
te più spessa. E uno di natura emotiva, 
spesso non evidente, legato alle aspet­
tative "irrealistiche" sull'intervento, 
dettate da un desiderio di cambiamen­
to di vita». 
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